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Код Наименование Компетенции

171 171 6156 6156 844 4938 374 32 12 12 582 30 40 6 486 20 558 14 54 16 414 60 37 720 34 44 18 595 29 612 28 30 28 478 48 27 486 32 18 26 380 30 486 24 22 18 380 42 40 774 38 54 661 21 666 18 64 532 52 35 774 28 76 652 18 486 14 58 360 54

153 153 5508 5508 774 4396 338 32 12 12 582 30 40 6 486 20 558 14 54 16 414 60 33 648 30 38 18 533 29 540 26 26 28 421 39 27 486 32 18 26 380 30 486 24 22 18 380 42 36 702 34 52 595 21 594 16 58 477 43 25 594 20 64 492 18 306 10 42 218 36

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 13 112 12 12 432 432 62 340 30 7 4 4 104 4 6 90 4 з 144 6 6 10 109 13 эз 4 72 4 6 58 4 з 72 4 6 62 1 36 2 4 21 9 э УК-1; УК-2; УК-5; УК-9; УК-10; ОПК-1

+ Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 1 1 5 5 36 180 180 26 141 13 5 4 4 68 6 58 4 з 108 6 10 83 9 э 8
Истории исоциально-гуманитарных 

дисциплин
УК-5

+ Б1.О.01.02 Философия 3 3 3 36 108 108 16 83 9 2 72 4 6 62 1 36 2 4 21 9 э 8
Истории исоциально-гуманитарных 

дисциплин
УК-1; УК-5

+ Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 32 36 6 26 4 з 8
Истории исоциально-гуманитарных 

дисциплин
УК-9

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности и антикоррупционное поведение
2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 8

Истории исоциально-гуманитарных 

дисциплин
УК-2; УК-10; ОПК-1

+ Б1.О.02 Коммуникативно-цифровой модуль 12
11113

3
17 17 612 612 104 466 42 9 4 4 122 6 16 92 8 2з 198 4 32 145 17 э2з 4 144 10 125 9 э 4 72 6 10 52 4 з 72 6 10 52 4 з УК-1; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-2; ОПК-9; ПК-1

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 2 11 7 7 36 252 252 30 205 17 3 54 10 40 4 з 54 10 40 4 з 4 144 10 125 9 э 9
Иностранных языков и удмуртской 

филологии
УК-4

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 1 3 3 36 108 108 26 69 13 3 4 4 32 6 22 4 з 72 4 12 47 9 э 3 Русского языка и литературы УК-3; УК-4; ПК-1

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 1 3 3 36 108 108 16 88 4 3 36 6 30 72 10 58 4 з 1 Математики и информатики УК-1; ОПК-2; ОПК-9

+ Б1.О.02.04 Практика читательской деятельности 3 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 6 10 52 4 з 3 Русского языка и литературы УК-4; УК-6

+ Б1.О.02.05 Основы публичного выступления 3 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 6 10 52 4 з 3 Русского языка и литературы УК-3; УК-4

+ Б1.О.03 Модуль здоровьесберегающий 11112 10 10 360 360 50 290 20 8 4 4 212 8 20 176 8 2з 72 8 56 8 2з 2 72 4 6 58 4 з УК-1; УК-7; УК-8; ОПК-3; ПК-7

+ Б1.О.03.01
Возрастная анатомия, физиология и культура 

здоровья
1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-7

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 4 4 32 2 30 36 4 28 4 з 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-8; ОПК-3; ПК-7

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-8; ПК-7

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 10 58 4 з 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7

+ Б1.О.03.05 Естественнонаучная картина мира 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 2 30 36 4 28 4 з 2 Физики и дидактики физики УК-1

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 233
12222

3
17 17 612 612 92 469 51 2 36 4 32 36 6 26 4 з 9 126 8 12 98 8 2з 198 14 22 145 17 э2з 6 108 6 10 83 9 э 108 4 6 85 13 эз УК-3; УК-5; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3; ПК-6

+ Б1.О.04.01 Психология 2 12 6 6 36 216 216 36 163 17 2 36 4 32 36 6 26 4 з 4 72 4 6 58 4 з 72 6 10 47 9 э 4 Педагогики и психологии УК-3; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3

+ Б1.О.04.02 Педагогика                                                        3 22 6 6 36 216 216 36 163 17 3 54 4 6 40 4 з 54 4 6 40 4 з 3 108 6 10 83 9 э 4 Педагогики и психологии ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями
3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.О.04.04 История образования и педагогической мысли 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии УК-5

+ Б1.О.04.05(К)
Экзамены по модулю "Психолого-педагогический 

модуль"
3 1 1 36 36 36 27 9 1 36 27 9 э 4 Педагогики и психологии УК-3; УК-5; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3; ПК-6

+ Б1.О.05 Модуль воспитательной деятельности 3333 8 8 288 288 40 232 16 8 144 8 12 116 8 2з 144 8 12 116 8 2з УК-3; УК-5; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2

+ Б1.О.05.01

Основы государственной политики в сфере 

межэтнических и межконфессиональных 

отношений

3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 8
Истории исоциально-гуманитарных 

дисциплин
УК-5; ОПК-1; ОПК-4

+ Б1.О.05.02 Психология воспитательных практик 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6

+ Б1.О.05.03
Технология и организация воспитательных 

практик (классное руководство)
3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2

+ Б1.О.05.04 Основы вожатской деятельности 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии УК-3; ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.06
Модуль учебно-исследовательской и 

проектной деятельности
44 6 6 216 216 20 188 8 6 216 8 12 188 8 2з УК-1; УК-2; ОПК-9

+ Б1.О.06.01
Методы проектной и исследовательской 

деятельности
4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 з 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-1; УК-2; ОПК-9

+ Б1.О.06.02 Методы математической обработки данных 4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 з 1 Математики и информатики УК-1; ОПК-9

+ Б1.О.07 Предметно-методический модуль 

11223

44455

5555

22444 3344 4 83 83 2988 2988 406 2411 171 6 108 8 4 96 108 4 8 78 18 2э 14 234 14 22 194 4 з 270 8 26 214 22 2эз 8 126 10 8 108 162 6 12 127 17 э2о 30 486 26 40 407 13 эо 594 16 58 477 43
2э3зо

р
25 594 20 64 492 18 2э 306 10 42 218 36 4э УК-1; УК-7; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-7

+ Б1.О.07.01 Психология  физического  воспитания и  спорта 2 3 3 36 108 108 12 87 9 3 36 4 2 30 72 2 4 57 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-2

+ Б1.О.07.02
Основы научно-методической деятельности в  

физической культуре и спорте
4 4 5 5 36 180 180 14 153 13 5 90 4 2 80 4 о 90 2 6 73 9 р 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-1; ПК-3

+ Б1.О.07.03
Организационно-правовые основы физкультурно-

спортивной деятельности
5 4 4 36 144 144 16 119 9 4 144 6 10 119 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ОПК-1

+ Б1.О.07.04
Физиология физкультурно-спортивной 

деятельности
2 5 5 36 180 180 24 147 9 5 90 4 10 76 90 2 8 71 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ОПК-8; ПК-7

+ Б1.О.07.05
Методика преподавания предмета "Физическая 

культура"
5 4 7 7 36 252 252 38 201 13 3 36 4 2 30 72 2 4 62 4 о 4 72 4 10 58 72 2 10 51 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-1

+ Б1.О.07.06 История физической  культуры 1 4 4 36 144 144 12 123 9 4 72 4 2 66 72 2 4 57 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-4

+ Б1.О.07.07 Теория и  методика  физического воспитания 4 3 7 7 36 252 252 30 209 13 3 36 4 2 30 72 2 4 62 4 о 4 72 2 8 62 72 8 55 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ОПК-5; ПК-1

+ Б1.О.07.08 Гимнастика с  методикой преподавания 14 2 3 10 10 36 360 360 56 278 26 2 36 4 2 30 36 2 4 21 9 э 4 72 2 8 58 4 з 72 2 10 60 2 36 2 4 30 36 2 4 26 4 о 2 72 2 8 53 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

+ Б1.О.07.09 Легкая атлетика с  методикой преподавания 5 4 8 8 36 288 288 56 219 13 3 54 2 10 42 54 2 10 38 4 з 5 90 4 14 72 90 4 10 67 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

+ Б1.О.07.10
Спортивные и подвижные игры с методикой 

преподавания
35 24 12 12 36 432 432 74 332 26 2 36 4 2 30 36 2 4 26 4 з 3 54 4 2 48 54 2 4 39 9 э 3 54 4 6 44 54 2 8 40 4 з 4 72 2 10 60 72 4 14 45 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

+ Б1.О.07.11 Плавание  с  методикой преподавания 5 7 7 36 252 252 30 213 9 3 36 4 2 30 72 2 6 64 4 72 8 64 72 8 55 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

+ Б1.О.07.12 Лыжная подготовка с методикой преподавания 5 4 7 7 36 252 252 28 211 13 3 108 4 8 92 4 з 4 144 4 12 119 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

+ Б1.О.07.13
Основы физики в работе учителя физической 

культуры
4 4 4 36 144 144 16 119 9 4 72 4 2 66 72 2 8 53 9 э 2 Физики и дидактики физики УК-1

18 18 648 648 70 542 36 4 72 4 6 62 72 2 4 57 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 10 180 8 12 160 180 4 16 142 18

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 5 5 5 180 180 20 151 9 5 90 4 6 80 90 2 8 71 9 э ПК-4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Аэробика 5 5 5 36 180 180 20 151 9 5 90 4 6 80 90 2 8 71 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-4

- Б1.В.ДВ.01.02 Фитнес  в образовательных организациях 5 5 5 36 180 180 20 151 9 5 90 4 6 80 90 2 8 71 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 4 4 144 144 14 121 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 э УК-7; УК-8; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Лечебная физическая культура и массаж 4 4 4 36 144 144 14 121 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 э 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; УК-8; ПК-1

- Б1.В.ДВ.02.02
Основы  реабилитационных мероприятий в учебно-

тренировочном процессе
4 4 4 36 144 144 14 121 9 4 72 4 2 66 72 2 6 55 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; УК-8; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 2 4 4 144 144 16 119 9 4 72 4 6 62 72 2 4 57 9 э ПК-2

+ Б1.В.ДВ.03.01
Основы  формирования  физической культуры 

личности
2 4 4 36 144 144 16 119 9 4 72 4 6 62 72 2 4 57 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-2

- Б1.В.ДВ.03.02
Национально-региональные  виды физических 

упражнений
2 4 4 36 144 144 16 119 9 4 72 4 6 62 72 2 4 57 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-2

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 5 5 180 180 20 151 9 5 90 4 6 80 90 2 8 71 9 э УК-7; ПК-1; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.04.01
Организация спортивного клуба в 

образовательной  организации
5 5 5 36 180 180 20 151 9 5 90 4 6 80 90 2 8 71 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

- Б1.В.ДВ.04.02
Проектная  деятельность учителя физической 

культуры
5 5 5 36 180 180 20 151 9 5 90 4 6 80 90 2 8 71 9 э 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-7; ПК-1; ПК-7

60 60 2160 2160 30 2074 56 8 288 4 276 8 6 216 4 208 4 24 216 4 204 8 648 10 618 20 19 108 2 102 4 576 4 564 8 3 108 2 102 4

54 54 1944 1944 26 1870 48 8 288 4 276 8 6 216 4 208 4 24 216 4 204 8 648 10 618 20 16 576 4 564 8

+ Б2.О.01(У)
Учебная технологическая практика (проектно-

технологическая практика)
1 6 6 36 216 216 2 210 4 6 216 2 210 4 о 1 Математики и информатики УК-2; УК-3; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-9

+ Б2.О.02(У) Учебная практика (технологическая) 2 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 4 Педагогики и психологии УК-3; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3

+ Б2.О.03(У) Учебная практика (технологическая) 3 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 4 Педагогики и психологии ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3

+ Б2.О.04(У) Учебная практика (технологическая) 3 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6

+ Б2.О.05(П) Производственная практика (педагогическая) 3 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 4 Педагогики и психологии УК-3; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-3

+ Б2.О.06(П)
Производственная педагогическая практика  

(классное руководство)
3 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2

+ Б2.О.07(П)
Производственная педагогическая практика   

(вожатская практика)
3 6 6 36 216 216 2 210 4 6 216 2 210 4 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2

+ Б2.О.08(У)
Учебная практика по закреплению 

профессионально-прикладных умений и навыков
123 8 8 36 288 288 6 274 8 2 72 2 66 4 о 3 108 2 106 о 3 108 2 102 4 о 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-1; ПК-6; ПК-7

+ Б2.О.09(П) Производственная/педагогическая практика 34 6 6 36 216 216 4 204 8 3 108 2 102 4 о 3 108 2 102 4 о 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б2.О.10(П)
Производственная/педагогическая практика 

(тренерская)
4 13 13 36 468 468 2 462 4 13 468 2 462 4 о 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
ПК-2; ПК-3; ПК-4

6 6 216 216 4 204 8 3 108 2 102 4 3 108 2 102 4

+ Б2.В.01(У)

Учебная научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

4 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 12
Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-9

+ Б2.В.02(Пд)
Производственная практика, научно-

исследовательская работа
5 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-9

9 9 324 324 2 322 9 324 2 322

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
3 3 36 108 108 1 107 3 108 1 107 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин

УК-3; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-10; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; 

ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-6

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы
6 6 36 216 216 1 215 6 216 1 215 12

Кафедра физической культуры и медико-

билогических дисциплин
УК-1; УК-2; УК-6; УК-9; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-9; ПК-3; ПК-7

4 4 144 144 72 72 1 36 6 12 18 2 72 12 24 36 1 36 6 12 18

+ ФТД.01 Изучение информационно-поисковых систем 1 1 1 36 36 36 18 18 1 36 6 12 18 з 1 Математики и информатики ДПК-1

+ ФТД.02 Технология трудоустройства 5 1 1 36 36 36 18 18 1 36 6 12 18 з 4 Педагогики и психологии ДПК-2

+ ФТД.03 Язык и культура удмуртского народа 3 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36 з 9
Иностранных языков и удмуртской 

филологии
ДПК-3

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Установочная сессия Зимняя сессия

Курс 2

Установочная сессия Зимняя сессия

ФТД.Факультативы 

-
Курс 5

Закрепленная кафедра
Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессияЛетняя сессияЛетняя сессия

Курс 3 Курс 4

Зимняя сессияУстановочная сессия Летняя сессия

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
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