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Код Наименование Компетенции

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 26 114 12 12 432 432 180 180 72 4 144 30 20 16 6 72 3 108 14 20 2 36 36 2 72 16 16 4 36 3 108 14 22 36 36 УК-1; УК-2; УК-5; ОПК-1

+ Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 2 1 5 5 36 180 180 72 72 36 2 72 16 16 4 36 3 108 14 20 2 36 36 8
Истории и социально-гуманитарных 
дисциплин

УК-5

+ Б1.О.01.02 Философия 6 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 14 22 36 36 8
Истории и социально-гуманитарных 
дисциплин

УК-1; УК-5

+ Б1.О.01.03 Практикум по финансовой грамотности 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 14 20 2 36 8
Истории и социально-гуманитарных 
дисциплин

УК-1

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы профессиональной 
деятельности

4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 16 4 36 8
Истории и социально-гуманитарных 
дисциплин

УК-2; ОПК-1

+ Б1.О.02 Коммуникативный модуль 24
11223

37
23 23 828 828 378 378 72 4 144 16 44 12 72 8 288 34 78 14 126 36 5 180 14 58 18 90 3 108 28 8 36 36 3 108 16 34 4 54 УК-1; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-3; ПК-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 4 123 9 9 36 324 324 144 144 36 2 72 28 8 36 2 72 28 8 36 2 72 28 8 36 3 108 28 8 36 36 9
Иностранных языков и удмуртской 
филологии

УК-4

+ Б1.О.02.02 Культура русской речи 2 1 5 5 36 180 180 72 72 36 2 72 16 16 4 36 3 108 16 16 4 36 36 3 Русского языка и литературы УК-3; УК-4; ПК-1

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 14 30 10 54 1 Математики и информатики УК-1; ОПК-3; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б1.О.02.04 Основы публичного выступления 2 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 34 2 54 3 Русского языка и литературы УК-3; УК-4

+ Б1.О.02.05 Практика читательской деятельности 7 3 3 36 108 108 54 54 3 108 16 34 4 54 3 Русского языка и литературы УК-4; УК-6

+ Б1.О.03
Модуль здоровья и безопасности 
жизнедеятельности

11222
446

10 10 688 688 360 328 4 144 12 54 6 72 4 220 26 74 8 112 58 36 22 2 136 12 58 2 64 64 36 28 66 36 30 УК-1; УК-7; УК-8

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 22 2 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 20 4 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 22 2 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 34 2 36 11 Физической культуры, методики и спорта УК-7

+ Б1.О.03.05 Естественнонаучная картина мира 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 14 16 6 36 2 Физики и дидактики физики УК-1

+ Б1.О.03.06
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

246 328 328 180 148 76 36 40 58 36 22 64 36 28 64 36 28 66 36 30 11 Физической культуры, методики и спорта УК-7

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 45
23334

56
20 20 720 720 324 324 72 2 72 8 24 4 36 6 216 24 24 48 12 108 5 180 16 48 8 72 36 5 180 16 48 8 72 36 2 72 12 22 2 36 УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б1.О.04.01 Психология 4 23 7 7 36 252 252 108 108 36 2 72 8 24 4 36 2 72 8 24 4 36 3 108 8 24 4 36 36 4 Педагогики и психологии УК-3; УК-6; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.04.02 Педагогика                                                        5 34 7 7 36 252 252 108 108 36 2 72 8 24 4 36 2 72 8 24 4 36 3 108 8 24 4 36 36 4 Педагогики и психологии УК-6; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 
потребностями

6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 22 2 36 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.04.04 Основы научно-исследовательской деятельности 3 2 2 36 72 72 36 36 2 72 8 24 4 36 4 Педагогики и психологии УК-1; УК-2

+ Б1.О.04.05 История образования и педагогической мысли 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 8 24 4 36 4 Педагогики и психологии УК-5

+ Б1.О.05 Модуль "Классный руководитель" 566 6 6 216 216 108 108 2 72 8 24 4 36 4 144 24 44 4 72 УК-2; ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.05.01
Проектная культура как часть профессионализма 
педагога

5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 8 24 4 36 4 Педагогики и психологии УК-2

+ Б1.О.05.02 Технология и организация воспитательных практик 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 22 2 36 4 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.05.03 Основы вожатской деятельности 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 22 2 36 4 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.06
Предметно-методический модуль по 
профилю 1

11112
23345
67899

9

23345
667AA

8 77 77 2772 2772 1080 1080 612 14 504 64 96 20 180 144 8 288 16 84 8 108 72 12 432 16 152 12 180 72 5 180 60 12 72 36 6 216 16 66 8 90 36 7 252 12 90 6 108 36 7 252 24 80 4 108 36 4 144 34 2 36 72 10 360 20 100 6 126 108 4 144 22 38 12 72 УК-1; УК-2; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б1.О.06.01 Физиология физического воспитания и спорта 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 32 6 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; ПК-5

+ Б1.О.06.02 История физической культуры и спорта 1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 32 6 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-5

+ Б1.О.06.03 Теория и методика гимнастики 14 23 10 10 36 360 360 144 144 72 3 108 16 16 4 36 36 2 72 34 2 36 2 72 34 2 36 3 108 30 6 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-2; ПК-3

+ Б1.О.06.04 Теория и методика подвижных игр 3 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 32 6 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

+ Б1.О.06.05 Теория и методика легкой атлетики 23 7 7 36 252 252 90 90 72 3 108 16 16 4 36 36 4 144 52 2 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-3

+ Б1.О.06.06 Туризм и спортивное ориентирование 9 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 52 2 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.О.06.07 Теория и методика спортивных игр 125 34 13 13 36 468 468 180 180 108 3 108 16 16 4 36 36 3 108 34 2 36 36 2 72 34 2 36 2 72 30 6 36 3 108 34 2 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-7; ПК-1

+ Б1.О.06.08 Методика обучения физической культуре 8 67 8 9 9 36 324 324 126 126 72 2 72 12 22 2 36 3 108 12 40 2 54 4 144 34 2 36 72 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-5; ПК-1

+ Б1.О.06.09 Теория и методика лыжного  спорта 6 5 6 6 36 216 216 90 90 36 3 108 16 32 6 54 3 108 34 2 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-3

+ Б1.О.06.10 Теория и  методика плавания 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 34 2 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

+ Б1.О.06.11 Основы реализации тестирования нормативов ГТО 9 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 4 30 2 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.О.06.12 Теория и методика детско-юношеского спорта 7 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 12 40 2 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.О.06.13
Научно-исследовательская деятельность в 
физической культуре и спорте

A 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 18 8 36 11 Физической культуры, методики и спорта УК-1; УК-2

+ Б1.О.06.14 Лечебная физическая культура и массаж 9 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 16 18 2 36 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.06.15
Основы физики в работе учителя физической 
культуры

A 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 20 4 36 2 Физики и дидактики физики УК-1

+ Б1.О.07
Предметно-методический модуль по 
профилю 2

12345
55588

679A 7 54 54 1944 1944 774 774 396 4 144 16 36 2 54 36 5 180 24 40 8 72 36 5 180 24 40 8 72 36 4 144 16 36 2 54 36 17 612 72 144 18 234 144 3 108 16 36 2 54 3 108 16 18 2 36 36 8 288 32 72 4 108 72 2 72 10 18 8 36 3 108 16 36 2 54 УК-1; УК-7; УК-8; ОПК-2; ПК-5

+ Б1.О.07.01 Информационная безопасность 3 5 5 36 180 180 72 72 36 5 180 24 40 8 72 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.02
Опасные ситуации социального  характера и 
защита  от них

1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.03
Опасные ситуации природного характера и защита 
от них

2 5 5 36 180 180 72 72 36 5 180 24 40 8 72 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.04 Дорожная безопасность 4 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.05 Методика  обучения БЖД 8 67 7 9 9 36 324 324 126 126 72 3 108 16 36 2 54 3 108 16 18 2 36 36 3 108 16 18 2 36 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ОПК-2; ПК-5

+ Б1.О.07.06 Противодействие терроризму 5 5 5 36 180 180 72 72 36 5 180 24 40 8 72 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.07 Гражданская оборона 5 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.08 Обеспечение пожарной безопасности 8 5 5 36 180 180 72 72 36 5 180 16 54 2 72 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.09 Философия безопасности 9 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 18 8 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-1; ПК-5

+ Б1.О.07.10 Основы военной  подготовки A 3 3 36 108 108 54 54 3 108 16 36 2 54 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.11
Опасные ситуации техногенного характера и 
защита  от них

5 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.07.12 Основы экологической безопасности 5 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 32 6 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

202 202 7600 7600 3204 3172 1224 30 1080 138 250 16 46 450 180 30 1156 122 276 44 44 490 180 28 1066 78 310 48 50 472 108 21 820 60 198 48 36 334 144 30 1144 112 270 48 38 460 216 19 750 78 228 22 14 336 72 13 468 56 132 10 198 72 12 432 32 106 6 144 144 12 432 30 118 14 162 108 7 252 38 74 14 126

+ Б1.В.ДВ.01
Дисциплины по выбору предметно-
методического модуля 

A 3 3 108 108 36 36 36 3 108 32 4 36 36 ПК-4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Аэробика A 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 32 4 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

- Б1.В.ДВ.01.02 Фитнес в образовательном учреждении A 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 32 4 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 9 3 3 108 108 36 36 36 3 108 16 18 2 36 36 ПК-1

- Б1.В.ДВ.02.01
Основы формирования физической культуры 
личности

9 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 16 18 2 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02.02
Национально-региональные виды физических 
упражнений  в образовании

9 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 16 18 2 36 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 9 4 4 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03.01
Физическая культура в дошкольных 
образовательных учреждениях

9 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

- Б1.В.ДВ.03.02
Методика физического  воспитания младших 
школьников

9 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) A 2 2 72 72 36 36 2 72 16 18 2 36 ПК-5

+ Б1.В.ДВ.04.01
Проектная деятельность учителя физической 
культуры

A 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 18 2 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-5

- Б1.В.ДВ.04.02
Организация спортивного клуба в образовательном 
учреждении

A 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 18 2 36 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-5

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 9 4 4 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.05.01 Первая помощь пострадавшим 9 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

- Б1.В.ДВ.05.02
Первая  помощь пострадавшим в походных  
условиях

9 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 16 36 2 54 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 8 6 6 216 216 90 90 36 6 216 24 64 2 90 36 УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.06.01
Основы  патриотического  воспитания на уроках 
ОБЖ

8 6 6 36 216 216 90 90 36 6 216 24 64 2 90 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

- Б1.В.ДВ.06.02 Внеурочная деятельность учителя ОБЖ 8 6 6 36 216 216 90 90 36 6 216 24 64 2 90 36 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 7 3 3 108 108 36 36 36 3 108 10 18 8 36 36 ПК-2

+ Б1.В.ДВ.07.01
Основы духовно-нравственного воспитания 
обучающихся на уроках ОБЖ

7 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 10 18 8 36 36 10 Медико-биологических дисциплин ПК-2

- Б1.В.ДВ.07.02
Национальный и  региональный компонент в 
обучении ОБЖ 

7 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 10 18 8 36 36 10 Медико-биологических дисциплин ПК-2

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 9 3 3 108 108 54 54 3 108 16 36 2 54 УК-8; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.08.01 Основы автономного выживания 9 3 3 36 108 108 54 54 3 108 16 36 2 54 10 Медико-биологических дисциплин УК-8; ПК-5

- Б1.В.ДВ.08.02 Психология безопасности 9 3 3 36 108 108 54 54 3 108 16 36 2 54 10 Медико-биологических дисциплин УК-8; ПК-5

28 28 1008 1008 396 396 216 3 108 10 18 8 36 36 6 216 24 64 2 90 36 14 504 64 126 8 198 108 5 180 16 50 6 72 36

230 230 8608 8608 3600 3568 1440 30 1080 138 250 16 46 450 180 30 1156 122 276 44 44 490 180 28 1066 78 310 48 50 472 108 21 820 60 198 48 36 334 144 30 1144 112 270 48 38 460 216 19 750 78 228 22 14 336 72 16 576 66 150 18 234 108 18 648 56 170 8 234 180 26 936 94 244 22 360 216 12 432 54 124 20 198 36

+ Б2.О.01(У) Учебная ознакомительная практика 34 6 6 36 216 216 4 212 2 72 2 70 4 144 2 142 8
Истории и социально-гуманитарных 
дисциплин

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-1; ПК-1; ПК-7

+ Б2.О.02(П)
Производственная педагогическая практика по 1 
профилю 

7 15 15 36 540 540 2 538 15 540 2 538 11 Физической культуры, методики и спорта УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.03(П)
Производственная педагогическая практика   
(вожатская практика)

6 9 9 36 324 324 2 322 9 324 2 322 4 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

+ Б2.О.04(П)
Производственная педагогическая практика по 2 
профилю 

8 12 12 36 432 432 2 430 12 432 2 430 10 Медико-биологических дисциплин
УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.О.05(П)
Производственная педагогическая практика по 1 и 
2 профилю (преддипломная) 

A 9 9 36 324 324 2 322 9 324 2 322 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

51 51 1836 1836 12 1824 2 72 2 70 4 144 2 142 9 324 2 322 15 540 2 538 12 432 2 430 9 324 2 322

+ Б2.В.01(У) Учебная ознакомительная практика по 1 профилю 4 4 4 36 144 144 2 142 4 144 2 142 11 Физической культуры, методики и спорта УК-1; УК-2; УК-3; УК-5

+ Б2.В.02(П)
Производственная педагогическая (тренерская) 
практика

9 6 6 36 216 216 2 214 6 216 2 214 11 Физической культуры, методики и спорта УК-6; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3

10 10 360 360 4 356 4 144 2 142 6 216 2 214

61 61 2196 2196 16 2180 2 72 2 70 8 288 4 284 9 324 2 322 15 540 2 538 12 432 2 430 6 216 2 214 9 324 2 322

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

3 3 36 108 108 1 107 3 108 1 107 11 Физической культуры, методики и спорта
УК-1; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-
7; ОПК-8; ПК-3; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

6 6 36 216 216 1 215 6 216 1 215 11 Физической культуры, методики и спорта
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4

9 9 324 324 2 322 9 324 2 322

9 9 324 324 2 322 9 324 2 322

+ ФТД.01 Изучение информационно-поисковых систем 1 1 1 36 36 36 18 18 1 36 6 12 18 1 Математики и информатики ДПК-1

+ ФТД.02 Технология трудоустройства A 1 1 36 36 36 18 18 1 36 6 12 18 4 Педагогики и психологии ДПК-2

2 2 72 72 36 36 1 36 6 12 18 1 36 6 12 18

2 2 72 72 36 36 1 36 6 12 18 1 36 6 12 18

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Сем. 9 Сем. A
Закрепленная кафедра -

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативы 
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