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Код Наименование Компетенции

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 13 112 12 12 432 432 62 340 30 7 108 8 6 90 4 з 144 6 6 10 109 13 эз 4 72 4 6 58 4 з 72 4 6 62 1 36 2 4 21 9 э УК-1; УК-2; УК-5; ОПК-1

+ Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 1 1 5 5 36 180 180 26 141 13 5 72 4 6 58 4 з 108 6 10 83 9 э 8
Истории исоциально-гуманитарных 
дисциплин

УК-5

+ Б1.О.01.02 Философия 3 3 3 36 108 108 16 83 9 2 72 4 6 62 1 36 2 4 21 9 э 8
Истории исоциально-гуманитарных 
дисциплин

УК-1; УК-5

+ Б1.О.01.03 Практикум по финансовой грамотности 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 32 36 6 26 4 з 8
Истории исоциально-гуманитарных 
дисциплин

УК-1

+ Б1.О.01.04
Нормативно-правовые основы профессиональной 
деятельности

2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 8
Истории исоциально-гуманитарных 
дисциплин

УК-2; ОПК-1

+ Б1.О.02 Коммуникативный модуль 12
11112

24
23 23 828 828 120 662 46 12 180 10 16 146 8 2з 252 4 32 199 17 э2з 8 180 6 20 146 8 2з 108 16 83 9 э 3 108 6 10 88 4 з УК-1; УК-3; УК-4; ОПК-3; ПК-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 2 112 9 9 36 324 324 46 257 21 4 72 10 58 4 з 72 10 58 4 з 5 72 10 58 4 з 108 16 83 9 э 9
Иностранных языков и удмуртской 
филологии

УК-4

+ Б1.О.02.02 Культура русской речи 1 1 5 5 36 180 180 26 141 13 5 72 4 6 58 4 з 108 4 12 83 9 э 3 Русского языка и литературы УК-3; УК-4; ПК-1

+ Б1.О.02.03 Технологии цифрового образования 1 3 3 36 108 108 16 88 4 3 36 6 30 72 10 58 4 з 1 Математики и информатики УК-1; ОПК-3; ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б1.О.02.04 Основы публичного выступления 2 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 з 3 Русского языка и литературы УК-3; УК-4

+ Б1.О.02.05 Практика читательской деятельности 4 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 з 3 Русского языка и литературы УК-4; УК-6

+ Б1.О.03
Модуль здоровья и безопасности 
жизнедеятельности

11112 10 10 360 360 50 290 20 8 216 12 20 176 8 2з 72 8 56 8 2з 2 72 4 6 58 4 з УК-7; УК-8

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 10 Медико-биологических дисциплин УК-7

+ Б1.О.03.02 Основы медицинских знаний 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 2 30 36 4 28 4 з 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8

+ Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 10 58 4 з 11 Физической культуры, методики и спорта УК-7

+ Б1.О.03.05 Естественнонаучная картина мира 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 36 4 2 30 36 4 28 4 з 2 Физики и дидактики физики УК-1

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 23
12222

33
20 20 720 720 102 572 46 2 36 4 32 36 6 26 4 з 11 144 8 12 116 8 2з 252 14 22 199 17 э2з 7 108 6 10 83 9 э 144 8 12 116 8 2з УК-3; УК-6; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б1.О.04.01 Психология 2 12 7 7 36 252 252 36 199 17 2 36 4 32 36 6 26 4 з 5 72 4 6 58 4 з 108 6 10 83 9 э 4 Педагогики и психологии УК-3; УК-6; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.04.02 Педагогика                                                        3 22 7 7 36 252 252 36 199 17 4 72 4 6 58 4 з 72 4 6 58 4 з 3 108 6 10 83 9 э 4 Педагогики и психологии УК-6; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б1.О.04.03
Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 
потребностями

3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.04.04 История образования и педагогической мысли 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии УК-5

+ Б1.О.04.05 Основы научно-исследовательской деятельности 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии УК-1; УК-2

+ Б1.О.05 Модуль Классный руководитель 333 6 6 216 216 30 174 12 6 72 4 6 58 4 з 144 8 12 116 8 2з УК-2; ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.05.01
Проектная культура как часть профессионализма 
педагога

3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии УК-2

+ Б1.О.05.02 Технология и организация воспитательных практик 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.05.03 Основы вожатской деятельности 3 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 4 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.06 Предметный модуль
11113
33344
44555

22334
445

1 86 86 3096 3096 454 2475 167 14 216 10 14 192 288 4 22 226 36 4эр 10 72 2 16 50 4 з 288 10 36 238 4 з 23 468 10 50 395 13 эз 360 12 46 271 31 3эз 27 648 22 58 537 31 3эз 324 4 46 257 17 э2з 12 252 14 46 183 9 э 180 6 26 126 22 2эз УК-1; УК-2; УК-7; УК-8; ОПК-2; ПК-1; ПК-5

+ Б1.О.06.01 История физической культуры и спорта 1 4 4 36 144 144 12 123 9 4 72 4 2 66 72 2 4 57 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-5

+ Б1.О.06.02 Теория и методика гимнастики 13 2 10 10 36 360 360 46 292 22 3 36 2 4 30 72 6 57 9 э 3 36 2 8 22 4 з 72 10 62 4 144 2 12 121 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-2; ПК-3

+ Б1.О.06.03 Теория и методика подвижных игр 3 4 4 36 144 144 20 115 9 4 72 2 8 62 72 2 8 53 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

+ Б1.О.06.04 Физиология физического воспитания и спорта 1 4 4 36 144 144 14 121 9 4 72 2 4 66 72 2 6 55 9 э 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; ПК-5

+ Б1.О.06.05 Теория и методика легкой атлетики 5 4 8 8 36 288 288 66 209 13 1 36 4 6 26 3 36 2 10 24 72 2 10 56 4 з 4 72 4 12 56 72 4 12 47 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-3

+ Б1.О.06.06 Туризм и спортивное ориентирование 5 4 5 5 36 180 180 38 129 13 2 36 4 4 28 36 2 6 24 4 з 3 36 4 10 22 72 8 55 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.О.06.07 Теория и методика спортивных игр 135 2 17 17 36 612 612 104 477 31 3 36 2 4 30 72 6 57 9 э 3 36 8 28 72 2 8 58 4 з 4 72 2 10 60 72 2 10 51 9 э 4 72 10 62 72 16 56 3 108 4 20 75 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-7; ПК-1

+ Б1.О.06.08 Методика обучения физической культуре 4 3 1 9 9 36 324 324 40 271 13 р 1 36 4 6 26 4 72 2 6 64 72 2 6 60 4 з 4 144 2 12 121 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-5; ПК-1

+ Б1.О.06.09 Теория и методика лыжного спорта 4 6 6 36 216 216 20 187 9 6 72 4 2 66 144 14 121 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-3

+ Б1.О.06.10 Теория и методика плавания 3 5 5 36 180 180 26 145 9 2 72 2 8 62 3 36 8 28 72 8 55 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

+ Б1.О.06.11 Основы реализации тестирования нормативов ГТО 3 3 3 36 108 108 14 90 4 1 36 2 4 30 2 72 2 6 60 4 з 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.О.06.12 Теория и методика детско-юношеского спорта 4 4 4 36 144 144 20 115 9 1 36 2 8 26 3 108 2 8 89 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.О.06.13
Научно-исследовательская деятельность в 
физической культуре и спорте

5 2 2 36 72 72 14 54 4 2 36 2 4 30 36 2 6 24 4 з 11 Физической культуры, методики и спорта УК-1; УК-2

+ Б1.О.06.14 Лечебная физическая культура и массаж 4 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 э 10 Медико-биологических дисциплин УК-7; УК-8; ПК-5

+ Б1.О.06.15
Основы физики в работе учителя физической 
культуры

4 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з 2 Физики и дидактики физики УК-1

157 157 5652 5652 818 4513 321 43 756 44 50 6 636 20 792 14 68 16 616 78 35 540 24 42 18 428 28 720 28 52 28 582 30 37 684 22 50 20 557 35 648 28 46 24 503 47 30 756 28 68 625 35 324 4 46 257 17 12 252 14 46 183 9 180 6 26 126 22

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 3 3 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 э ПК-1

- Б1.В.ДВ.01.01
Основы формирования физической культуры 
личности

4 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.В.ДВ.01.02
Национально-региональные виды физических 
упражнений

4 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 3 3 108 108 16 88 4 1 36 2 6 28 2 72 2 6 60 4 з ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Аэробика 4 3 3 36 108 108 16 88 4 1 36 2 6 28 2 72 2 6 60 4 з 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

- Б1.В.ДВ.02.02 Фитнес в образовательном учреждении 4 3 3 36 108 108 16 88 4 1 36 2 6 28 2 72 2 6 60 4 з 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 4 4 4 144 144 20 115 9 4 72 4 6 62 72 2 8 53 9 э ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03.01
Физическая культура в дошкольных 
образовательных учреждениях

4 4 4 36 144 144 20 115 9 4 72 4 6 62 72 2 8 53 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

- Б1.В.ДВ.03.02
Методика физического  воспитания младших 
школьников

4 4 4 36 144 144 20 115 9 4 72 4 6 62 72 2 8 53 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 4 4 144 144 30 105 9 2 72 4 8 60 2 72 4 14 45 9 э ПК-5

+ Б1.В.ДВ.04.01
Проектная деятельность учителя физической 
культуры

5 4 4 36 144 144 30 105 9 2 72 4 8 60 2 72 4 14 45 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-5

- Б1.В.ДВ.04.02
Организация спортивного клуба в образовательном 
учреждении

5 4 4 36 144 144 30 105 9 2 72 4 8 60 2 72 4 14 45 9 э 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-5

14 14 504 504 76 397 31 1 36 2 6 28 11 144 6 12 122 4 252 10 22 202 18 2 72 4 14 45 9

171 171 6156 6156 894 4910 352 43 756 44 50 6 636 20 792 14 68 16 616 78 35 540 24 42 18 428 28 720 28 52 28 582 30 38 684 22 50 20 557 35 684 30 52 24 531 47 41 900 34 80 747 39 576 14 68 459 35 14 324 18 60 228 18 180 6 26 126 22

+ Б2.О.01(У) Учебная ознакомительная практика 2 6 6 36 216 216 2 210 4 6 216 2 210 4 о 8
Истории исоциально-гуманитарных 
дисциплин

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-1; ПК-1; ПК-7

+ Б2.О.02(П) Производственная педагогическая практика 3 9 9 36 324 324 2 318 4 9 324 2 318 4 о 11 Физической культуры, методики и спорта УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-7; ПК-1; ПК-2

+ Б2.О.03(П)
Производственная педагогическая практика   
(вожатская практика)

3 9 9 36 324 324 2 318 4 9 324 2 318 4 о 4 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

+ Б2.О.04(П) Производственная педагогическая практика 4 12 12 36 432 432 2 426 4 12 432 2 426 4 о 11 Физической культуры, методики и спорта ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3

+ Б2.О.05(П)
Производственная педагогическая практика  
(преддипломная) 

5 18 18 36 648 648 2 642 4 18 648 2 642 4 о 11 Физической культуры, методики и спорта ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

54 54 1944 1944 10 1914 20 6 216 2 210 4 18 324 2 318 4 324 2 318 4 12 432 2 426 4 18 648 2 642 4

+ Б2.В.01(У) Учебная ознакомительная  практика 1 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 11 Физической культуры, методики и спорта УК-1; УК-2; УК-3; УК-5

+ Б2.В.02(П)
Производственная педагогическая (тренерская) 
практика

5 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 о 11 Физической культуры, методики и спорта УК-6; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3

6 6 216 216 4 204 8 3 108 2 102 4 3 108 2 102 4

60 60 2160 2160 14 2118 28 3 108 2 102 4 6 216 2 210 4 18 324 2 318 4 324 2 318 4 12 432 2 426 4 21 648 2 642 4 108 2 102 4

+ Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

6 6 36 216 216 1 215 6 216 1 215 11 Физической культуры, методики и спорта УК-1; УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-8; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б3.02(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

3 3 36 108 108 1 107 3 108 1 107 11 Физической культуры, методики и спорта
УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-
6; ПК-7; ПК-8

9 9 324 324 2 322 9 324 2 322

9 9 324 324 2 322 9 324 2 322

+ ФТД.В.01 Изучение информационно-поисковых систем 1 1 1 36 36 36 6 26 4 1 36 2 4 26 4 з 1 Математики и информатики ДПК-1

+ ФТД.В.02 Технология трудоустройства 5 1 1 36 36 36 6 26 4 1 36 2 4 26 4 з 4 Педагогики и психологии ДПК-2

2 2 72 72 12 52 8 1 36 2 4 26 4 1 36 2 4 26 4

2 2 72 72 12 52 8 1 36 2 4 26 4 1 36 2 4 26 4

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра -

Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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